ONV:N KEVÄT 2024

Olethan liittynyt seuran jäseneksi?
Tässä liity jäseneksi kutsulinkki: 
https://seurat.suomisport.fi/invite/5791d7ec-aacd-4514-bade-14e55995d80b

Uusi jäsenrekisteri ja ilmoittautumisohjelma Suomisport opastaa sinua luomaan Suomisporttitilin. Tilin kautta maksat jäsen- ja kausimaksut seuran tilille. Maksut välittää Svea.
Liikuntaetuuksilla maksavat tehkää yleisilmoittautuminen aikuiset kevät 2024 Hoika-ohjelman kautta. Muutoin tekin liitytte jäseneksi, maksatte Jäsenmaksun ja teette ryhmäkohtaiset ilmoittautumiset Suomisporttin kautta.
AIKUISET

1. Jäsenet tekevät ilmoittautumisen aikuisen yleisryhmään tai jos et halua kaiken kattavaa kausikortti valitse vaihtoehdoksi Kertaliput 10 t.
Ilmoittautumisohjelma ohjaa sinut heti maksamaan maksun Suomisportin kautta.
YLEISRYHMÄ AIKUISET KEVÄT 2024 maksu 120€
https://www.suomisport.fi/events/8c18dd40-b43a-4e2c-bd40-5eb7c173192e
YLEISRYHMÄ AIKUISET KEVÄT 2024 OPISKELIJAT JA ELÄKELÄISET maksu 110€
https://www.suomisport.fi/events/f635c3ae-923b-4922-9e32-05536f0cfe30
KERTALIPPUJA 10 t maksu 70€
https://www.suomisport.fi/events/4cd93668-d767-4337-a439-b2d8c6874963
2. Jäsenet ilmoittaudu kaikkiin aikuisen ryhmäliikuntaryhmiin joissa käyt kevään aikana.
Tuttuun tapaan kevätkauden kausimaksulla pääset vapaasti ilman rajoituksia osallistumaan kaikkiin kauden ryhmiin. Tämä ryhmäkohtainen ilmoittautuminen ei maksa jäseniltä ja kausimaksun maksaneilta mitään.
MAANANTAI 
Ouluhalli, tanssisali klo 13.00–14.00 KAHVAKUULA, seniori (IL, TT) 
https://www.suomisport.fi/events/d25ac783-5fe4-46de-a3d8-76bb25b0ae43
Myllyojan koulu klo 17.30–18.30 VATSA-PEPPU-REISI (TT) 
https://www.suomisport.fi/events/62ba9b37-8463-4a01-b1a3-99444cc1b712
Kaukovainion koulu klo 18.30–19.30 KUNTOJUMPPA (TT) 
https://www.suomisport.fi/events/6b31fb40-3958-492e-a2c2-6a20dd51d416
Kaukovainion koulu klo 19.30–20.30 VENYTYS-/SYVÄJUMPPA (L) 
https://www.suomisport.fi/events/d28adbb5-abcd-45b6-b32a-011d30de946f
TIISTAI 
Ouluhalli, tanssisali klo 10.00–11.00 AAMUVOIMISTELU (IL, L) 
https://www.suomisport.fi/events/477ec838-3d98-44f2-9198-1fb01dc3d4cb
Oulun Uimahalli, kuntosali klo 14.00–15.00 KUNTOSALI, seniori (IL, TT) 
https://www.suomisport.fi/events/afa699ee-0432-45dc-b14d-e16c1de30b7f
Ouluhalli, tanssisali klo 17.30–18.30 VATSA-PEPPU-REISI (TT) 
https://www.suomisport.fi/events/fe7e45bb-b0f2-4ffe-95ab-e7df538cb6a6
KESKIVIIKKO 
Ouluhalli, tanssisali klo 9.30–10.30 AAMULATINO (IL, T) 
https://www.suomisport.fi/events/e0576b2b-80e1-4c10-9632-07a23b4d4fc0
Ouluhalli, tanssisali klo 18.00–19.00 LATINOMIX (TT)
https://www.suomisport.fi/events/a9071893-e015-41f2-9af6-f145c7304620
TORSTAI 
Ouluhalli, tanssisali klo 13.30–14.30 KUNTOMIX (IL, TT) 
https://www.suomisport.fi/events/03cbde65-0759-4fe5-9479-b49e5887249f
Ouluhalli, tanssisali klo 18.00-19.00 VOIMATANKO (TT)
https://www.suomisport.fi/events/d2f3db13-c6e8-4bfd-a93a-61598bcf3e62
Ouluhalli, tanssisali klo 19.00-20.00 FASCIA METHOD (L)
https://www.suomisport.fi/events/7b71091f-f1c9-4dcc-9fdf-1d116ca37640
Syynimaan päiväkoti klo 19.30–20.30 AKUISBALETTI, alkeet (T) 
https://www.suomisport.fi/events/2f7b67b1-6f08-4e93-bcfc-0815cdf59a77
Kuivasjärven koulu klo 18.00–19.00 PILATES, alkeet (L)
https://www.suomisport.fi/events/b675f813-d264-486d-a720-3ddf0d67c09a
Oulujoen koulu klo 18.30–19.30 KAHVAKUULA (TT) 
https://www.suomisport.fi/events/7ff2b48d-8037-4487-bb1f-643a696757f7
PERJANTAI 
Ouluhalli, tanssisali klo 11.00–12.00 IHANA AAMU (L) 
https://www.suomisport.fi/events/56a26a8c-93a6-4aff-a49a-ea534e413881
LAUANTAI 
Knuutilankankaan koulu klo 13.00–14.00 LATINOMIX (T) 
https://www.suomisport.fi/events/dadaf67a-aaca-4256-b661-06d3a05734fb
Knuutilankankaan koulu klo 14.00–15.00 JOOGA-PILATES (L) 
https://www.suomisport.fi/events/a51f4372-4b3a-468c-9998-666da1022290
SUNNUNTAI 
Kaakkurin koulu klo 10.00–11.00 AIKUISTEN TELINEVOIMISTELU (TT) 
https://www.suomisport.fi/events/66db4c98-6366-4401-b64e-64d91cfa82da
Värtön liikuntahalli klo 15.00–16.00 ZUMBA GOLD JA HUMPPAJUMPPA (T) 
https://www.suomisport.fi/events/c75b837b-3951-4db2-ad2d-f5d8c65da0f7
Ouluhalli, tanssisali klo 17.00–19.00 VALIOVOIMISTELIJAT (T)
https://www.suomisport.fi/events/4ae6e370-eb63-47cc-9a79-0e0cdcf350fe


